KRINSKY WELLNESS

EN CONVIVENCIA CON AMERICANOS
ACTIVIDADES DE SALUD Y BIENESTAR

CENTRO

Situado en Bryn Mawr College a 30 minutos del aeropuer-
to de Filadelfia. Entre sus instalaciones tiene 3 gimnasios,
piscina, campos de deportes, sala de fitness y cardio y
sala de baile.

EDADES Y NIVELES

De 13 a 17 afios. Se requiere nivele intermedio-alto
de inglés.

CURSOS Y ACTIVIDADES

Deportes y multiactividades de salud: El dia se divide
en 5 periodos de una hora de duracion. Pueden esco-
ger entre 100 diferentes actividades entre las que se
encuentran: aerobic, hip hop, yoga, moda, meditacion,
pilares, escalada etc.

Curso de tenis o golf: |5 horas semanales por las mafianas.
Por las tardes podran realizar actividades como: psicologia
del deporte, masaje deportivo, prevencion de lesiones etc.

ALOJAMIENTO: RESIDENCIAL
Tiene lugar en las residencias del College en habitaciones
compartidas de hasta 4 alumnos con bafios compartidos.
El régimen es de pension completa.

CENTRO EL PRECIO INCLUYE:

- Curso: Seleccionado
KRINSKY WELLNESS - Alojamiento: Residencial.
> Pension: Completa.
TIPO DE CURSO - Programa de actividades y
excursiones.
WELLNESS - Lavanderia.

> Traslados desde/a Filadelfia.

1° SESION

SESION CERRADA
del 27/06 &l 17/07

5.740 €

—> Seguro de asistencia.
EL PRECIO NO INCLUYE:

-> Billete de avion.
- Comida en excursiones.
- Depésito de 200 $.

MODEL UN &

PROGRAMA ACADEMICO CON AMERICANOS

CENTRO

El programa se desarrolla en la Universidad de Pensilvania
a media hora del aeropuerto de Filadelfia.

EDADES Y NIVELES

De 15 a 18 afios. Se requiere un nivel alto de inglés.

CURSOS Y ACTIVIDADES

Es una introduccion al ambito de las relaciones inter-
nacionales y combina acontecimientos ocurridos en el
pasado y en la actualidad.

Los alumnos tendran la oportunidad de asistir a semina-
rios reducidos y conferencias impartidas por profesores,
miembros de las embajadas etc. Estos tienen lugar de
lunes a viernes de 9 a 12 y de 13:30 a 15:30.

ALOJAMIENTO: RESIDENCIAL

El alojamiento tiene lugar en el campus de la Universidad
de Pensilvania en la residencia conocida como Quadrangle.
Habitaciones dobles con bafnos compartidos. Pensién
completa.

EL PRECIO INCLUYE:

Curso: Enrichment.

Alojamiento: Residencial.
Pension: Completa.

Programa de actividades y
excursiones.

Traslados desde/al aeropuerto de
Filadelfia.

Seguro de asistencia.

EL PRECIO NO INCLUYE:

-> Billete de avién.

-> Lavanderia.

- Comidas en las excursiones.

> Depésito: 200 $ reembolsables al
final del curso.

CENTRO
MODEL UN

TIPO DE CURSO

N2 N A A7

1° SESION

SESION CERRADA
del 27/06 &l 24/07

ENRICHMENT

5.555 €

69




